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fo" k;  %fo" k;  %fo" k;  %fo" k;  %     u xj  Hkwf e  ¼vf/kd r e l hek ,oa fofu ;eu ½ vf/kfu ;e] 1 9 7 6  d h /kkj k&u xj  Hkwf e  ¼vf/kd r e l hek ,oa fofu ;eu ½ vf/kfu ;e] 1 9 7 6  d h /kkj k&u xj  Hkwf e  ¼vf/kd r e l hek ,oa fofu ;eu ½ vf/kfu ;e] 1 9 7 6  d h /kkj k&u xj  Hkwf e  ¼vf/kd r e l hek ,oa fofu ;eu ½ vf/kfu ;e] 1 9 7 6  d h /kkj k& 2 3  ds vUr xZ r  ’kklu  } kj k 2 3  ds vUr xZ r  ’kklu  } kj k 2 3  ds vUr xZ r  ’kklu  } kj k 2 3  ds vUr xZ r  ’kklu  } kj k 
v fÌxz ghr  Hk wfe d k vkoaV u Av fÌxz ghr  Hk wfe d k vkoaV u Av fÌxz ghr  Hk wfe d k vkoaV u Av fÌxz ghr  Hk wfe d k vkoaV u A 

egksn ;] 
eq > s ;g d gus d k fu n s’k gq vk gS fd  u xj  Hkwfe ¼vf/ kd r e l hek ,oa fofu ;eu ½ vf/kfu ;e] 1 9 76 

d h /kkj k&10  ¼5 ½ ,oa ¼6 ½ esa  vf/kxz ghr  Hkwfe d k mDr  vf/kfu ;e d h /kkj k&23  ds vUr xZr  vkoaV u  d jus d s 
lEcU/k esa ’kklu  } kj k fof/k] iz fØ ;k ,oa ’kr ksZ a d s lEcU/k esa fu Eu or ~  fu .kZ; fy;s x;s gS a % &  

¼d ½ vkokl h; iz ;k st u  gsr q  v koaV u ] fof/k]  iz fØ ;k ,oa ’ kr sZ a¼d ½ vkokl h; iz ;k st u  gsr q  v koaV u ] fof/k]  iz fØ ;k ,oa ’ kr sZ a¼d ½ vkokl h; iz ;k st u  gsr q  v koaV u ] fof/k]  iz fØ ;k ,oa ’ kr sZ a¼d ½ vkokl h; iz ;k st u  gsr q  v koaV u ] fof/k]  iz fØ ;k ,oa ’ kr sZ a 
,sl s Hkw& [ k.M ] ft u d k mi;ksx egk;kst u k esa  vkokl h; iz n f’kZ r  fd ;k x;k gS r Fkk t gk¡ egk;kst u k  

ykxw u gha gS] ogk¡ okLr fod  : Ik l s ml { ks= d k mi;ksx vkokl gsr q  fd ;k t k j gk gS] d ks vkoafV r  dj us 
esa fu Eu  iz fØ ;k viu k;h tk;sxh % &  

1 - j kT; ,oa dsUn z lj d kj  d s foHkkxksa ,oa l koZt fu d miØ eksa d ks viu s d eZ pkfj;ksa d s vkokl gsrq  
vkoaV u  esa l oksZ Pp iz kFkfedr k n h t k;sxhA 

2 -  t ks Hkw& [ k.M j kT ; ,oa d sUnz  lj d kj  ds foHkkxksa@ miØ eksa } kj k okafN r  u gha gksxsa mUgsa fod kl  
iz kf/kdj .k] vkokl ,oa fodkl ifj " kn  ,oa LFkku h; fu d k; r Fkk gfjtu  ,oa n q cZy oxZ  vkokl fu ;e r Fkk 
iat hdr  lgd kj h vkoklu lfefr ;ksa d ks vkoafV r  fd;k t k;sxkA mDr  l aLFkk;sa bu  Hkw [ k.M ksa ij  viu h 
fofHkUu  vkokl h; ;kst u kvksa d s vUr xZ r  Hkou  fu ekZ .k d jsaxhA  

3 -  j kT ; lj d kj  d ks vius d eZ pkfj ;ksa ds vkokl gsr q  vkoaV u  vf/kxz g.k ewY; ,oa ml ij  1 00 
iz fr ’kr  j [ k& j[ kko ’kq Yd  d s ;ksx ds cj kcj  ewY; ij  fd;k t k;sxk r Fkk dsUn z l jd kj ] d sUn z ,oa j kT ; 
l jd kj  d s miØ eksa] fod kl iz kf/kdj .k] vkokl ,oa fod kl ifj " kn ] LFkku h; fud k;ksa] gfj t u  ,oa n q cZ y 
oxZ  vkokl fu xe r Fkk iat hd‘ r  lgd kj h vkoklu lfefr ;ksa d ks vkoaV u  ckt kj  ewY; n j  ij  fd;k 
t k;sxkA 

4 -  vkokl ,oa fod kl ifj" kn  ,oa fod kl iz kf/kd j .kksa d ks ,d  ,dM + l s d e { ks=Qy d s Hkw[ k.M  
vkoafV r  u gha fd ;s t k;saxsA  

5 - t ks Hkw& [ k.M  fo| ky;ksa r Fkk fpfd Rl ky;ksa ¼l jd kj h o fut h½ d s fu ekZ .k gsrq  fn ;s t k;sxsa] mu ls 
ckt kj ewY; n j ds 40  iz fr ’kr  ds fj ;k;r h nj  ij  ewY; fy;k t k;sxkA vU; mij ksDr  l aLFkkvksa d ks Hkh 
;fn  mij ksDr  fu ekZ .k gsr q  Hkwfe vkoafV r  d h t k;sxh r ks mu ls Hkh ;gh e wY; fy;k t k;sxkA 

6 -  lgd kj h lfefr;ksa ,oa f u t h O;fDr ;ksa d ks vkoa fV r Hkw [ k.M ksa ij  ;g iz fr cU/k gksxk fd  os n ks o" k Z  
d h vofèk d s Hkhr j  fu ;eku ql kj  fu ekZ .k d k;Z  iw.kZ  d j  ysaA  

7 -  ;fn  mij ksDr  esa l s d ks bZ  Hkh l aLFkk fd Ugha Hk w[ k.M ksa d ks y su s d s fy;s  bPN q d u gha gks r ks ;g  
Hkw[ k.M  l koZ t fud  u hykeh } kj k vkokl gsr q  fu Lr kfjr  fd ;s t k;saxsA  

8 -  ftu  lgd kj h lfefr ;ksa d ks vkoaV u  d s fy;s ik=  eku k t k;sxk mu ds r Fkk  mu d h ln L;r k 
vkfn  d s lEcUèk esa vko’; d  fu nsZ ’k i` Fkd  ls fn ;s t k;saxsA  

 
 



¼[ k ½ v| k sfxd  i¼[ k ½ v| k sfxd  i¼[ k ½ v| k sfxd  i¼[ k ½ v| k sfxd  i z ;kst u  gsr q  v koaV u  fof/k]  iz fØ ;k ,oa ’kr sZ a % &z ;kst u  gsr q  v koaV u  fof/k]  iz fØ ;k ,oa ’kr sZ a % &z ;kst u  gsr q  v koaV u  fof/k]  iz fØ ;k ,oa ’kr sZ a % &z ;kst u  gsr q  v koaV u  fof/k]  iz fØ ;k ,oa ’kr sZ a % &  
,sl s Hkw[ k.M  ft u d k egk;kst u k esa Hkw mi;ksx m| ksx iz n f’kZr  fd ;k x;k gks vFk ok t gk¡ egk;kst u k 

ykxw u gha gS ogk¡ ;fn  okL r fod  : Ik esa ml { ks= d k iz ;ksx v| ksfxd  iz ;kstu  gsr q  fd ;k t k j gk gks] d ks 
vkoafV r  dju s esa j kT ; ,oa dsUn z  ljd kj  ds m| ksx foHkkx mu ds v/khu  miØ eksa d ks l oksZ PPk iz kFkfedr k 
n h t k;sxhA mld s mij kUr  t ks Hkwfe  vo’k s" k cpsxh]  ml s m| ksx foHkk x vUr xZ r  vkus okys  fu ;e] t ks 
v| ksfxd  fod kl ls lEcfU/kr  gksa] d ks vkoafV r  fd ;k t k;sxk t ks bu  Hkw[ k.M ksa d ks fod fl r  dj  vius 
l kekU; fu ;ekuq l kj  v| ksfxd  iz ;kst u  gsr q  bld k iz;ksx d j sxsaA mDr  l aLFkkvk sa  l s v| ksfxd  Hkw[ k.M ksa  d k 
ewY;] ckt kj  ewY; nj  ij  fy;k t k;sxkA mij ksDr  l s cph gq ;h Hkwfe d k fu Lr kj .k l koZ t fu d  u hykeh d s 
vk/kkj  ij  fd ;k t k;sxkA 

¼x ½ O;ol kf;d  iz ;kst u  gsr q vkoaV u  ¼x ½ O;ol kf;d  iz ;kst u  gsr q vkoaV u  ¼x ½ O;ol kf;d  iz ;kst u  gsr q vkoaV u  ¼x ½ O;ol kf;d  iz ;kst u  gsr q vkoaV u  fof/k ] iz fØ ;k ,oa ’ kr sZ  % &fof/k ] iz fØ ;k ,oa ’ kr sZ  % &fof/k ] iz fØ ;k ,oa ’ kr sZ  % &fof/k ] iz fØ ;k ,oa ’ kr sZ  % & 
,sl s Hkw[ k.M  ft u d k egk;kst u k esa Hkwmi;ksx O;ol kf ;d  n ’kkZ ;k x;k gks vFko k t gk¡ egk;kst u k 

ykxw u gha gS] ogk¡ ;fn  okLr fod  : Ik esa ml { ks= d k iz ;ksx O;ol kf;d  iz ;kstu  gsr q  fd ;k t k j gk gS] d ks 
ckt kj  ewY; n j  ij  vkoafVr  dj us esa j kT ; ,oa dsUn z l jd kj  d s O;ol kf;d  foHkkxksa ,oa mu d s miØ ek sa 
d ks l oksZ Pp iz kFkfedr k n h t k;sxhA blds mij kUr  ’ks" k cph gq bZ  Hkwfe Hkh fod kl iz kf/kdj .k] vkokl ,oa 
fod kl ifj" kn  ,oa LFkku h; fu d k;ksa d ks O;ol kf;d iz ;kst u  gsr q  ckt kj  ewY; n j  ij  vkoafV r  fd ;k 
t k;sxkA 

;fn  mij ksDr  esa l s d ksbZ  Hkh l aLFkk d q N  Hkw[ k.M ksa d ks ysu s d s fy;s bPN q d  u gha gS r ks og Hkw[ k.M 
O;ol kf;d  iz ;kst u  gsr q  l koZ t fu d  u hykeh } kj k fu Lrkfj r  fd ;s t k;saxsA  

¼?k ½ d ‘ f" k iz ;kst u  gsr q  vkoaV u  fof/ k] iz fØ ;k ,oa ’kr sZ  % &¼?k ½ d ‘ f" k iz ;kst u  gsr q  vkoaV u  fof/ k] iz fØ ;k ,oa ’kr sZ  % &¼?k ½ d ‘ f" k iz ;kst u  gsr q  vkoaV u  fof/ k] iz fØ ;k ,oa ’kr sZ  % &¼?k ½ d ‘ f" k iz ;kst u  gsr q  vkoaV u  fof/ k] iz fØ ;k ,oa ’kr sZ  % &  
,sl s Hkw[ k.M  ft ud k egk;kst u k esa Hkw mi;ksx gfj r  iV ~V h n ’kkZ ;k x;k gS vFkok t gk¡ egk;kst u k 

ykxw u gha gS]  ogk¡  okLr fod  : Ik esa  mu d k iz ;ksx d ‘f" k iz ;kst u  ds fy;s  fd ;k t k j gk gS] d ks vkoafV r 
d jus esa vkokl ,oa fod kl ifj" kn ] fod kl iz kf/kd j.k ,oa LFkku h; fud k;ksa d s ikd Z cu kus gsr q  l oksZ Pp 
iz kFkfed r k n h t k;sxhA bu Hkw[ k.M ksa d ks ewY; vf/kxz g.k ewY; r Fkk bl ij  1 00  izfr ’kr  j[ k&j [ kko ’kq Yd 
d s ;ksx d s cj kcj  gksxkA blds Ik’pkr  cph gq ;h Hkwfe  m| ku  foHkkx] d ‘ f" k foHkkx r Fkk ou  foHkkx d ks 
m| ku  iz;ksx vFkok o‘ { kkj ksi.k gsr q  vkoafV r  d h t k;sxhA bld k ewY; Hkh vfèkxz g.k ewY; r Fkk bl ij 
1 00  iz fr ’kr  j[ k&j [ kko ’kqYd  ds ;ksx d s cj kcj  gksxkA j kt Lo vfHkys[ kksa e sa leLr  Hkwfe d k LokfeRo 
’kklu  ds u kes gh j gsxkA  

2 -  mij ksDr  lHkh vkoaV u  fu Eu  ifj fLFkfr ;ksa e sa fu j Lr fd ;s t k ld saxss vkS j  vkoa f V r  Hkwfe ’kklu  e sa 
iz R;kofr Zr  dj  yh t k;sxh % &  

1 -  Hkwfe d k mi;ksx vkoaV u esa fu /kkZ fj r  iz ;kst u  ds foij hr  fdl h vU; iz ;kst u  gsr q  fd ;s t ku s ij A 
2 -  fd Ugha Hkh fu /kkZ fj r  ’kr ksZ a d k mYya?ku  dj us ij A 
3 -  l{ ke iz kf/kd kj h viuh u xj  cfLr;ksa esa vft Z r  d h Hkwfe d k foLr ‘r  fooj .k iz eq [ k 

lekpkj & Ik=ksa esa iz d kf’kr dj k;saxs r Fkk j kT ; ,oa d sUnz  ljd kj ds fofHkUu  foHkkxksa] miØ eksa] fod kl 
iz kf/kdj .k] vkokl ,oa fod kl ifj " kn  ,oa n q cZ y oxZ  vkokl fu xe] iat hd‘ r  lgd kj h vkoklu  lfefr ;ksa 
vkfn  l s vkoaV u  gsr q  iz kFkZu k& Ik= vkoafV r  d jsaxsA ; g vkosn u & Ik= foK kiu  dh vof/k l s n ks ekg d s 
Hkhr j  l{ ke iz kf/kd kj h ds le{ k l kns d kxt  ij  n l #Ik;s d s LV kEi ’kq Yd  lfgr  Lohd kj  fd ;s t k;saxsA  

4 -  Hkw vkoaV u  gsr q  iz kIr  vkosn u & Ik=ksa ij  fopkj  dj us gsr q  iz R;sd  u xj  cLr h d s fy;s fu Eu ku ql kj 
,d  vkoaV u  lfefr  d k xBu  fd ;k t k;sxk % & 
1 - ft ykf/kd kj h v/;{ k 
2 - mi fu n s’kd ] eq [;ky;] u xj  Hkwfe l hekj ksi.k fu n s’kky ; ln L; 
3 - eq [; u xj  ,oa xz kE; fu ;kst d  d s iz fr fu f/k ln L; 
4 - m| ksx foHkkx d s l a;q Dr @mi fu n s’kd ln L; 
5 - lEcfU/kr  fod kl iz kf/kdj .k d s mik/;{ k vFkok lfpo r Fkk fod kl 
 iz kf/kdj .k u  gksu s d h n ’kk esa lEcfU/kr  LFkku h; fu d k; d k iz fr fu f/k 
 t ks vf/k’kkl h vf/kd kj h l s d e Lr j  d k u  gksA ln L; 
6 - gkmfl ax cksM Z  d k iz fr fu f/k ln L; 
7 - lEcfU/kr  l{ ke iz kf/kd kj h ln L; lfpo 

5 -  u xj  cLr h vkoaV u  lfefr  d h cSB d  l kekU;r%  iz R;sd  r hljs ekg gksx h ij Ur q vko’;d r kuq l kj 
v/;{ k } kj k mld h cSBd mlds iwoZ  Hkh vkgwr  d h t k ldr h gSA u xj  cLr h vkoaV u  lfefr  ds 
fopkj ksij kUr  l eLr  vkosn u& Ik= l fefr  d h laLr q fr  l fgr  l{ ke iz kf/kd kj h] fu ns’kd ] u xj  Hkwfe  



l hekj ksi.k d ks vxz l kfj r  d jsaxs r Fkk fu n s’kd  viu h Li"V  l aLr q fr  lfgr  ’kklu  d ks Hkst saxs  ’kklu  } kj k 
vko’;d  N ku &chu  dju s d s mij kUr  vkokl ,oa u xj  fod kl ea=h t h d s vkn s ’k iz kIr  d j  Hkwfe vko afV r 
d h t k;sxhA 

6 -  Hkwfe d k vf/kewY; ,oa vU; O;;ksa d k Hkq xr ku iz kIr  dju s ds Ik’pkr  ’kklu  d h vksj  ls iV ~V k 
foys[ k d k fu "iknu  lEcfU/kr  ft ykf/kd kj h } kj k fd;k t k;sxkA 

7 -  vkoaV u esa iz kIr Hkw[ k.M ksa d k mi;ksx egk;kst u k esa fu /kkZ fj r Hkw mi;ksx ds vk/kkj  ij  gh fd ;k 
t k;sxkA l’krZ  vf/kd kj  ’kk’or  iV ~V s d k dsoy r c r d ds fy;s gksxk t c rd  egk;kst u k ds vu q l kj 
Hkw mi;ksx vu q eU; gksA t gk¡ egk;kst u k ykxw u gha gS] ogk¡ okLr fod  Hkw mi;ksx rFkk LFkku h; ifj fLFkfr ;k sa 
d ks n ‘ f"V xr  j [ kk t k;sxkA vkS| ksfxd  iz ;kstu  gsr q  vkoafV r  Hkwfe d h ,d  ’krZ ;g Hkh gksxh fd  ,sl k 
m| ksx yxk;k t k;] ft l ls okr koj .k iznwf" kr  u  gksA egk;kst u k esa fofu Z fn "V  Hkw mi;ksx d s vu q l kj  ikd Z ] 
Dyc] fo| ky;] fpfd Rl ky;] Ø hM +k LFky] LV sfM ;e iz Hk` Rr l koZt fu d fu ekZ .k d j k;s t k ld saxs ij Urq  
d cz xkg ,oa ’e’kku  iz Hk̀Rr LFkyksa d h LFkkiu k u gha d h t k;sxhA vkokl h; vkoaV u d h ,d ’kr Z ;g Hkh 
gksxh fd  fu ekZ .k d k;Z Hkou fu ekZ .k fofu;e d s vUr xZr  fd;k t k;sxkA vkokl h; Hkou ksa d ks N ksM +dj  ’ks" k 
lHkh iz d kj  ds vkoaV u ksa esa  l hekf/kD; fj Dr  Hkwfe d h N wV  ’kklu  } kj k Loisz j .kk ij n h t k;sxhA  

8 -  bu ’kr ksZa ,oa iz fr cU/kksa d s vfr fj Dr  l kekU; : Ik l s ;g ’krZ  Hkh gksxh fd  u xj cLr h vkoaVu 
lfefr  } kj k l aLr q fr  ,d  fu èkkZ fjr  vof/k ds Hkhr j  ft ld k mYys[ k vkoaVu  vkn s’kksa esa fd ;k t k;sxk] iwj s 
Hkw[ k.M  d k mi;ksx iz kj EHk d j  fn ;k t k;sxkA vkoaV u d s mij kUr  Hkwfe ij  yxus okyh leLr  dj ksa r Fkk 
vU; ifj O;;ksa d k Hkq xr ku vkoaV h } kj k fd ;k t k;sxkA iV ~ V k foys[ k d s fu "ikn u  ,oa iat h;u  O;; 
iV ~V sn kj  } kj k ogu  fd ;k t k;sxkA mij ksDr  ’kr ksZa d k mYya?ku  gksu s d h fLFkfr  esa l q u okbZ  d k vol j  nsu s 
Ik’pkr  ’kklu  } kj k vkoaV u j n~ n fd ;k t k ldr k gSA QyLo: Ik Hkw[ k.M  leLr foyaxu ksa l s eq Dr  gksdj  
mYya?ku  d h fr fFk l s j kT ; l jd kj  esa fu fgr  eku h t k;sxh r Fkk mYya?ku d r kZ d ks d ksbZ  eq vkot k u gha 
fn ;k t k;sxkA iV ~ Vsn kj  dh iz kFkZ u k ij  ml s fod kl ,oa lfUu ekZ .k l kexz h gV kus d h vu q efr  n h t k 
ldsxhA ij Urq  ;g vu q efr ,d  fu/kkZ fjr  vof/k d s fy;s fu f’pr  gksxh] t ks vf/kd r e r hu  ekg gks ld r h 
gSA 

9 -  vkoaV u  l s iz kIr  gksu s okyh /ku j kf’k ls ,d  fu f/k d h LFkkiu k d h t k;sxh r Fkk bld k iz;ksx 
u kxfjd  l q foèkkvksa d s fy;s fd ;k t k ld sxk] ft ld s lEcU/k esa fu n sZ ’k i` Fkd  l s fuxZ r  fd ;s t k;saxsA 

1 0-  vkoaV u  ls iz kIr  /kuj kf’k d s ys[ kk’kh" kZ d  d s lEcU/k esa vkn s ’k i` Fkd  l s fu xZ r fd ;s t k;saxsA 
    

    Hkon h;]Hkon h;]Hkon h;]Hkon h;]     
    y kyr k iz l kny kyr k iz l kny kyr k iz l kny kyr k iz l kn     
    l a;q Dr  lfpoAl a;q Dr  lfpoAl a;q Dr  lfpoAl a;q Dr  lfpoA 

 
 
l a[;k %  55 9 ¼1 ½@ mUpkl&1 09  ;w0 l h0 @8 1& 
iz fr fyfi fu Eu kafd r  d ks l wpu kFkZ  ,oa vko’;d  d k;Z okgh gsr q  isz f" kr  % 
1 - l{ ke iz kf/kd kj h] u xj  mikUr  { ks= u xj  Hkwfe l hek j ksi.k d k;kZ y; vkxj k@ vyhx< +@ bykgkckn @ 

cj syh@xksj [ kiq j @ n sgj knwu@d ku iq j @y[ ku Å @esj B@eq j kn kckn @lgkj u iq j @okj k.kl hA 
2 -    ft ykf/kd kj h vkxj k@ vyhx< +@bykgkckn @cj syh@ xksj [ kiq j @n sgj knwu @d ku iq j @y[ ku Å @esj B 

@eq j kn kckn @ lgkju iqj @ okj k.kl hA 
3 - vkokl vk;q Dr ] mRrj  iz ns’k] y[ ku Å A 
4 - mik/;{ k] fod kl iz kf/kd j.k vkxj k@bykgkckn @d ku iqj @y[ kuÅ @ esj B @cj syh@eq j kn kckn @ 

okj k.kl h@ xksj [ kiqj A 
5 - eq [; u xj  ,oa xz kE; fu ;kst d ] mRr j  izns’k] y[ ku Å A 
6 - m| ksx fu n s’kd ] mRr j  iz ns’k] d ku iqj A  
7 - iz Hkkj h vf/kd kj h] u xj ikfyd k] lgkju iqj @nsgj knwu @vyhx< + 
8 - e.M yk;q Dr ] vkxj k@bykgkckn @cj syh@xksj [ kiq j@y[ ku Å @esjB @eqj kn kckn @okj k.kl h@ikSM+h 

x< +okyA 
9 - vkokl ,oa u xj  fod kl lfpo]’kk[ kk d s leLr  vu q HkkxA  
1 0- foRr  ¼O;; fu ;a=.k½ vu q Hkkx& 6 
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